DISCIPLINASPORTIVA
ASSOCIATA RICONOSCIUTA
DAL CONI

COPPA DEL PRESIDENTE 2016

POINT FIGHTING - LIGHT CONTACT - KICK LIGHT
KICK JITSU — SAVATE ASSALTO
FULL CONTACT - LOW KICK - K1
SHOOT BOXE - SAVATE

GARA NAZIONALE VALIDA PER LE QUALIFICAZIONI DEGLI
AZZURRABILI 2016

FIKBMS, in collaborazione con |l

COMITATO REGIONE TOSCANA
e lieta di confermare I'organizzazione della
COPPA DEL PRESIDENTE
di Point Fighting, Light Contact, Kick Light, Kick Jitsu,
Savate Assalto, Full Contact, Low Kick, K1, Shoot Boxe e
Savate,
che si terrd nei giorni 23-24 APRILE 2016 presso i locali del
Palazzetto dello Sport PALAMODIGLIANI sito in LIVORNO.




PROGRAMMA

Venerdi 22 APRILE 2016

ACCREDITI E OPERAZIONI DI PESO:
LIGHT CONTACT, KICK LIGHT.
Dalle ore 17:00 alle 22:00

presso PALALIVORNO (MODIGLIANI FORUM) Via veterani dello Sport N°8, Livorno
http://www.modiglianiforum.com/ModiglianiForum/kickboxing.html

All'occorrenza anche gli atleti di P.F. e Kick Jitsu che volessero pesarsi il
venerdi.

Sabato 23 APRILE 2016
Dalle ore 08:30 Cerimonia di Apertura

Dalle ore 09:00 inizio competizione di LIGHT CONTACT
Premiazioni con MEDAGLIE al 1°, 2°, 3i pari merito.

Dalle ore 12:30 inizio competizione di KICK LIGHT, qualificazioni e finali a
seqguire.
Premiazioni con MEDAGLIE al 1°, 2°, 3i pari merito.

Dalle ore 16:00 alle 19:30 presso palasport PALALIVORNO MODIGLIANI
FORUM di LIVORNO: ACCREDITI E OPERAZIONI DI PESO E VISITA MEDICA PER:
POINT FIGHTING, KICK JITSU, SAVATE ASSALTO,

K1, FULL CONTACT, LOW KICK (JUNIOR E SENIOR 3°, 2° E 1° SERIE)

SHOOT BOXE TUTTE LE CATEGORIE

SAVATE TUTTE LE CATEGORIE

Domenica 24 APRILE 2016

Dalle ore 09:00 inizio competizioni di POINT FIGHTING, KICK JITSU, SAVATE
ASSALTO SHOOT BOXE, SAVATE, K1, FULL CONTACT E LOW KICK qualificazioni
e finali a seguire.

Premiazioni con MEDAGLIE qi 1°, 2°, 3 i pari merito.

Prestare molta ATTENZIONE, NON ci saranno sessioni di peso
al matino. Si prega di prendere accurata visione del
programma. NESSUNA DEROGA a riguardo

Termine manifestazione prevista per le ore 20:00 circa.

Trattasi di programma di massima suscetlibile di variazioni.



http://www.modiglianiforum.com/ModiglianiForum/kickboxing.html

QUOTE ISCRIZIONI
Quota Individuale.
Per persona e per specialitd: Euro 25,00

Quota Gratuita: Sono esclusi dal pagamento di una SOLA quota individuale i
Campioni del Mondo e d'Europa in carica.

MODALITA ISCRIZIONI

SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE LE ISCRIZIONI ONLINE SOLAMENTE ATTRAVERSO
L"APPOSITA PIATTAFORMA GARE hitp://www.fikbms-gare.net/ DA EFFETTUARSI
ENTRO E NON OLTRE IL GIORNO 18 APRILE A MEZZANOTTE 2016 - ULTIMO
GIORNO IN CUI L" ISCRIZIONE SARA" CONSIDERATA DEFINITIVA.

Nessuna iscrizione o disdetta sard accettata dopo tale data e nessuna
iscrizione poftrd essere accettata in loco.

ATTENZIONE: Non saranno ammesse deroghe o giustificazioni. Tale norma
sard seguita scrupolosamente e non ammetterd nessuna eccezione. Si
richiede pertanto la massima collaborazione da parte dei tecnici nell’inviare
a FIKBMS delle informazioni VERITIERE E PRECISE al fine di evitare perdite di
tempo dovute a controlli e/o eventuali variazioni e/o cancellazioni. Prima di
inserire i vostri atleti finalisti cortesemente PESATELI CORRETTAMENTE onde
evitare spiacevoli errori nelle categorie di peso e inficiare il lavoro di
preparazione dei tabelloni di gara, nonché la loro conferma di
partecipazione.

Istruzioni abilitazione iscrizione online alle gare Sport da Ring e Tatami

Si comunica ['obbligatorietd dell’iscrizione online attraverso I'apposita
piattaforma gare, da cui si potrd accedere con un click direttamente
dallhome page del sito federale.

Per l'abilitazione alliiscrizione online occorre seguire le indicazioni presenti nel
documento “Istruzioni per iscrizione online alle gare”.

Per accedere alla sezione occorre atftraverso le credenziali di accesso al
tesseramento online recuperare la Password DT reperibile in alto a destra
alllinterno della propria pagina “Dettaglio Societd™” e inserirla insieme al
vostro codice societd che ha la funzione di User (privo degli zeri iniziali). Si
ricorda alle societd interessate che se NON avessero ancora la password di
accesso per il tesseramento online di attivarsi al piu presto a richiederla per
riceverla dall'ufficio tesseramenti attraverso 'apposito modulo per richiesta
credenziali di accesso scaricabile dal sito allinferno della sezione
modulistica.

VERSAMENTO QUOTE/ISCRIZIONI E CONTROLLO PESO

Per tutte le specialitd il controllo peso e il pagamento delle quote si
effettueranno IN LOCO presso il Palazzetto dello Sport PALALIVORNO
(MODIGLIANI FORUM) sito in via Veterani dello Sport 8 (LI) con le modalita e
gli orari indicati nel programma di massima.

Defezioni comunicate sul posto o dopo il giorno 18 Aprile 2016 sia per gli
Sport da ring che tatami (tale segnalazione sard accettata anche via e-maill
il 18/04 entro I'orario stabilito), non daranno diritto a nessun rimborso. Le



http://www.fikbms-gare.net/
http://www.fikbms.net/it/attachment/361dd628-6b70-423c-bd3a-af3b2755beda/
http://www.fikbms.net/it/attachment/894c6335-dfae-49efa089-e415ae8dee8e/
http://www.fikbms.net/it/attachment/894c6335-dfae-49efa089-e415ae8dee8e/

quote da versare saranno sul numero degli iscritti e non sul numero dei
presenti.

ACCREDITAMENTO

All'interno del palazzetto PALALIVORNO (MODIGLIANI FORUM) sard adibita
un'area ricezione per l'accoglienza degli atleti. Gli atleti dovranno
presentarsi in gruppo, in riferimento alla loro societd e capitanati dal proprio
coach.

Il Coach dovra presentarsi con i PASSAPORTI a norma, CARTA D’'IDENTITA’ DI
OGNI ATLETA e CERTIFICATI MEDICI ORIGINALI, con 'ammontare complessivo
delle quote da versare.

ATTENZIONE,TUTTI GLI ATLETI DEL PIENO CONTATTO, DOVRANNO PRESENTARSI ALLE
OPERAZIONI DI PESO ED ALLA VISITA MEDICA CON GLI ALLEGATI A/B GIA’ COMPILATI.

Al termine del controllo verrd rilasciata la scheda per i pesi che dovra essere
consegnata al responsabile presso il debito controllo atleti.

CONTROLLO PESI E ISCRIZIONI

| pesi saranno controllati come da regolamento.

Tutti gli atleti sono obbligati a presentarsi entro I'ora stabilita per il controllo
dell’iscrizione e peso presso la zona accrediti. Chi non si presenta al controllo
sard considerato non presente e quindi depennato dalla lista, anche se
risultasse iscritto in una categoria che non prevede il controllo peso (esempio
+94).

Gli atleti che non risultassero nel peso, nell’etd come da regolamento,
oppure privi di certificazioni saranno automaticamente squalificati dalla
competizione.

TEMPI DI GARA

Riprese di Point Fighting

Cadetti 10/12 masch. e femm.
Cadetti 13/15 masch. e femm.
Junior e senior 16/18 masch. e femm
Veterani

Cadetti 10/12 masch. e femm. g/a/v
Cadetti 13/15 masch. e femm. g/a/v
Jun/Sen g/a/v masch. e femm.
Riprese di Light Contact

Cadetti 13/15 masch. e femm.
Junior e senior 16/18 masch. e femm
Veterani

Cadetti 13/15 masch. e femm. g/a/v
Jun/Sen g/a/v masch. e femm.

Riprese di Kick Light

Cadetti 13/15 masch. e femm.
Cadetti 13/15 masch. e femm. Finali

2 riprese da 1 min e 30 sec.
2 riprese da 1 min e 30 sec.
2 riprese da 2 min.
2 riprese da 2 min.

1 ripresa da 2 min.
1 ripresa da 2 min.
1 ripresa da 3 min.

2 riprese da 1 min e 30 sec.
2 riprese da 2 min.
2 riprese da 2 min.

1 ripresa da 2 min.
1 ripresa da 3 min.

2 riprese da 1 min. 30 sec.
2 riprese da 2 minuti.



Jun/Sen g/a/v e b/m/n masch. e femm.

Riprese di Kick Jitsu
Qualificazioni e Finali
Speranze
Cadetti/Juniores/Seniores

Riprese di Savate Assalto
Qualificazioni

Juniores

Senior

Finali

Juniores

Senior

2 riprese da 2 minuti.

2 riprese da 1 min. 30 sec.
2 riprese da 2 minuti

2 riprese da 1 min. 30 sec.
3riprese da 1 min. 30 sec.

3riprese da 1 min. 30 sec.
3riprese da 2 minuti

Riprese di Full Contact, Low Kick, K1
Qualificazioni e Finali
Juniores/Senior 2° e 3° serie

Senior 1° serie

2 riprese da 2 minuti
3riprese da 2 minuti

Riprese di Shoot Boxe
Qualificazioni e Finali
Classe B 2 riprese da 3 minuti
Classe A 3riprese da 3 minuti

Riprese di Savate
Qualificazioni
Juniores/Senior 2° serie
Senior 1° serie

Finali

Juniores/Senior 1° e ° serie

3riprese da 1 min. 30 sec.
3riprese da 2 minuti

3riprese da 2 minuti

NB: La durata degli incontri potrebbe subire variazioni in sede di gara!

NORMA GENERALE

Possono partecipare alla manifestazione i tesseratfi F.I.KB.M.S. per I'anno
sociale 2015/2016. Tutti i partecipanti dovranno esibire, su richiesta, la tessera
della Federazione in corso di validitd, nonché un idoneo documento di
identita, per gli eventuali controlli che si rendessero necessari. Se non ancora
in possesso di tessera o bollino di rinnovo 2015/2016 poiché in arrivo
dall'Ufficio Tesseramenti, occorrerd esibire copia della documentazione
inviata con regolare versamento.

Non saranno effettuate variazioni e/o modifiche per nessuna ragione, salvo
ed unicamente per mero errore di segreteria o per assenza dell’iscritto.
L'organizzazione declina ogni responsabilitd per qualsiasi incidente dovesse
verificarsi a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione e si
riserva la facolta di modificare il programma e i tempi di gara se lo dovesse
ritenere necessario.



Per quanto non contemplato vige il regolamento F.I.KB.M.S./WAKO per la
Kickboxing ed F.I.KB.M.S./WMMAF per Shoot Boxe e Kick lJitsu con le
eventuali deroghe che saranno comunicate prima dell'inizio della gara.

INFORMAZIONI LOGISTICHE

ATTENZIONE:
Tutte le prenotazioni dovranno pervenire ENTRO E NON OLTRE [L18/04/2016
scrivendo all’indirizzo mail:

segreteria@granduca.it

Entro il 19/04/2016 il 30% per cento di anticipo dell’importo e il restante alla
partenza

Riferimenti per prenotazioni hotel convenzionati
Hotel Granduca

Sig.ra Valentina

recapiti:

0586/891024

Prezzi riservati all’evento

Camera doppia- matrimoniale

*A%% € 80,00 per camera per notte € 40,00 pp
*#%*€ 70,00 per camera per notte € 35,00 pp
**€ 60,00 per camera per notte € 30,00 pp
Camera tripla

**%*% € 105,00 per camera per notte € 35,00 pp
***€ 95,00 per camera per notte € 32,00 pp
**€ 85,00 per camera per notte € 28,50 pp
Camera quadrupla

*A%% € 120,00 per camera per notte € 30,00 pp
*#%*€ 110,00 per camera per notte € 27,50 pp
**€ 100,00 per camera per notte € 25,00 pp

Le tariffe sopra indicate sono comprensive della prima colazione a buffet.
Non & compresa la tassa di soggiorno, il cui importo varia in base alle stelle della struttura
prescelta.


mailto:segreteria@granduca.it

FIKBMS

Via Alessandro Manzoni 18
20900 Monza (MB)
Tel.039321804

Fax 0392328901

Email:
segreteria@fikbms.net
barbaraf@fikbms.net
tesseramenti@fikbms.net

Web
www.fikbms.net
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